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Aiesopimusluonnos, Ikäinstituutin säätiö, PAAVO-hanke

1. Sopijaosapuolet

Hankkeen päätoteuttaja
Pirkanmaan hyvinvointialue

Ikäihmisten ja vammaisten palvelulinja, Ikäihmisten toimialue  

Y-tunnus: 3221308–6

Osoite: Kirjaamo PL 272, 33101 Tampere

Osatoteuttaja
Ikäinstituutin säätiö sr

Y-tunnus: 0203523–1

Osoite: Jämsänkatu 2, 00520 Helsinki

2. Sopimuksen kohde

2.1. Tämän aiesopimuksen kohteena on sopijaosapuolten yhdessä määrittelemä toiminta, joka on 

kuvattu tarkemmin Terveyden edistämisen määrärahan haku vuodelle 2026 -

rahoitushakemuksessa. Aiesopimuksen kohteena on PAAVO-hanke eli Pirkanmaan 

ikäihmisten kuntouttavan päivätoiminnan asiakaslähtöinen, aktiivinen ja voimavaroja tukeva 

osallisuus -hanke. Kohderyhmänä ovat säännöllisen kotihoidon ja omaishoidon tuen 

kuntouttavan päivätoiminnan asiakkaat. 

2.2. Tällä sopimuksella projektin osatoteuttaja Ikäinstituutin säätiö sr (Ikäinstituutti) valtuuttaa 

Pirkanmaan hyvinvointialueen päätoteuttajana jättämään hakemuslomakkeen puolestaan 

rahoittajalle.

2.3. Sopijaosapuolet sitoutuvat neuvottelemaan hankkeen toteuttamisesta rahoitushakemuksessa 

määritellyllä tavalla edellyttäen, että rahoittaja sosiaali- ja terveysministeriö (STM) myöntää 

hankkeelle avustuksen täysimääräisesti ajalle 1.1.2026–31.10.2028. Hankkeen hakuaika 

päättyy 13.6.2025. Jos hanke saa myönteisen rahoituspäätöksen, sopijaosapuolet sitoutuvat 
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neuvottelemaan hankkeen toteuttamista ja rahoittamista koskevan erillisen 

yhteistyösopimuksen ennen hankkeen toiminnan aloittamista. Sopijaosapuolet neuvottelevat 

yhteistyösopimuksen ehdot erikseen. Mikäli rahoitusta ei saada täysimääräisesti, sovitaan 

yhteistyöstä erikseen neuvotellen.

2.4. Avustusta haetaan ikäihmisten monimuotoiseen kuntouttavaan päivätoimintahankkeeseen, 

jonka tavoitteena on kehittää asiakaslähtöistä, aktiivista ja voimavaroja tukevaa osallisuutta. 

Ryhmätoiminnan tavoitteena on tukea kotona selviytymistä, vahvistaa ikäihmisten kokemusta 

merkityksellisyydestä, osallisuudesta ja yhteisöön kuulumisesta sekä ehkäistä yksinäisyyttä. 

Päivätoiminnalla lisätään turvallisuuden tunnetta, edistetään hyvinvointia, toimintakykyä ja 

elämänlaatua.

Hankkeessa luomme monimuotoisen kuntouttavan päivätoimintamallin, jossa etä- ja 

lähitoiminta yhdistyvät joustavaksi kokonaisuudeksi asiakkaiden tarpeet huomioiden. 

Hyödynnämme olemassa olevaa etäkotihoidon laitteistoa resurssien maksimaaliseen 

hyödyntämiseen. Hyvinvointialueella etäkotihoidon peittävyys on korkea, ja asiakkaiden 

digikyvykkyys tarjoaa vahvan pohjan toiminnan kehittämiselle. 

2.5. Tavoitteena on, että päivätoiminnan sisällöt ovat vuorovaikutteisia, monimuotoisia ja 

digikyvykkyyttä vahvistavia. Tuemme myös läheisten digikyvykkyyttä, jotta he voivat osaltaan 

mahdollistaa asiakkaiden osallistumisen etätoimintaan. Asiakkaat osallistuvat aktiivisesti 

toiminnan suunnitteluun ja sisällöntuotantoon, mikä vahvistaa heidän toimijuuttaan. 

Kuntouttavan päivätoiminnan asiakkuuksien tunnistamisessa ja sisällön kohdentamisessa 

hyödynnetään RAI-arviointia. RAI mahdollistaa asiakassegmentoinnin ja yksilöllisiin 

voimavaroihin perustuvan sisällön suunnittelun. Toimintaa kehitetään näyttöön perustuen 

monialaisessa yhteistyössä sote-ammattilaisten, Tampereen ammattikorkeakoulun, 

Ikäinstituutin, opiskelijoiden ja kuntien kulttuuri- ja hyvinvointitoimijoiden kanssa. Hanke 

edistää palveluiden yhdenvertaisuutta, tasalaatuisuutta, saatavuutta ja kustannustehokkuutta. 

Hankkeessa tuetaan ikääntyneiden yhdenvertaista kuntalaisuutta. Hyvien käytäntöjen 

jakaminen ja verkostoituminen tukevat pysyvien, vaikuttavien toimintamallien kehittämistä.
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3. Hankkeen osapuolten keskeiset tehtävät / Yhteistyömuotojen kuvaus

3.1. Hankkeen päätoteuttajana ja hallinnollisesti vastuullisena hankekokonaisuuden jäsenenä 

toimii Pirkanmaan hyvinvointialue / ikäihmisten ja vammaisten palvelulinja, ikäihmisten 

palvelut toimialue. 

3.2. Hankkeen toteutukseen osallistuvat osatoteuttajat ovat:

• Ikäinstituutti

• Tampereen ammattikorkeakoulu TAMK

Lisäksi yhteistyökumppaneina hankkeessa ovat Tampere ja Akaan kaupunki

3.3. Ikäinstituutti sitoutuu osallistumaan hankkeeseen osatoteuttajana. Ikäinstituutti on kolmannen 

sektorin asiantuntijaorganisaatio, joka edistää hyvää vanhenemista tutkimuksen, kehittämisen 

ja koulutuksen keinoin. Sen ydinteemoja ovat liikkuminen, mielen hyvinvointi, osallisuus ja 

ikäystävällinen asuminen, ja toiminnan lähtökohtana on iäkkäiden oma ääni.

Ikäinstituutti toimii hankkeen osatoteuttajana vahvistaen ammattilaisten osaamista 

monimuotoisen, voimavaralähtöisen ja asiakaslähtöisen kuntouttavan päivätoiminnan 

toteuttamisessa. Se kouluttaa ammattilaisille erityisesti osallisuutta ja sosiaalista 

vuorovaikutusta tukevissa menetelmissä sekä digikyvykkyyden vahvistamisessa. Tavoitteena 

on asiakkaiden toimintakyvyn ylläpitäminen, sosiaalisten suhteiden vahvistuminen, 

osallisuuden edistäminen sekä yksinäisyyden ja turvattomuuden kokemusten väheneminen. 

Toiminta perustuu uusimpaan tutkimusnäyttöön ja vaikuttaviksi todettuihin käytäntöihin. 

Ikäinstituutti tukee hankkeessa luotujen toimintamallien käyttöönottoa ja lisää ammatillista 

osaamista, mikä parantaa hoitotyön laatua ja vaikuttavuutta. Lisäksi ikäinstituutin edustaja 

osallistuu hankkeen ohjausryhmään.

3.4. Hankkeessa luotu päivätoimintamalli ja siihen liittyvät materiaalit sekä henkilöstön 

koulutusmateriaali kuvataan ja jaetaan Innokylässä valtakunnallisesti hyödynnettäväksi.

3.5. Koko hankkeen kokonaiskustannusarvio on noin 883 000 euroa, josta päätoteuttajan ja 

osatoteuttajien omarahoitusosuus on yhteensä noin 133 000 euroa. Pirkanmaan 
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hyvinvointialueen osuus kokonaiskustannusarviosta on noin 643 000 euroa ja 

omarahoitusosuus noin 97 000 euroa. Ikäinstituutin osuus kokonaiskustannusarviosta on noin 

135 000 euroa, josta omarahoitusosuus on noin 20 000 euroa. 

4. Sopimuksen voimassaolo

4.1. Sopimus astuu voimaan ja on sitova, kun sitä koskeva Pirkanmaan hyvinvointialueen päätös 

aiesopimuksen hyväksymisestä on saanut lainvoiman ja sopijaosapuolet ovat sopimuksen 

allekirjoittaneet. 

4.2. Aiesopimus on voimassa erikseen laadittavan, sopijaosapuolten välisen yhteistyösopimuksen 

voimaanastumiseen saakka. Sopimus on kuitenkin voimassa enintään 31.10.2028 saakka.

4.3. Jos avustuspäätös on kielteinen, sopimus purkautuu ilman erillistä irtisanomista tai muuta 

ilmoitusta.  

4.4. Sopimuksen purkamisen tai purkautumisen seurauksena sopimuksen voimassaolo päättyy 

purkamisilmoituksen lähetyspäivänä tai kielteisen avustuspäätöksen päiväyksen mukaisena 

päivänä.

5. Sopimuksen muut ehdot

5.1. Tämä aiesopimus ei muodosta sopijaosapuolille velvollisuutta varsinaisen 

yhteistyösopimuksen tekemiseen riippumatta tässä aiesopimuksessa muualla esitetystä tai 

velvoitteiden muotoiluista. Mikäli sopijaosapuolet eivät tee varsinaista yhteistyösopimusta siitä 

huolimatta, että edellytykset siitä neuvottelemiselle ovat täyttyneet, kummallakaan 

sopijaosapuolella ei ole yhteistyösopimuksen tekemättä jättämiseen perustuvaa 

vahingonkorvausvelvollisuutta toista sopijaosapuolta kohtaan.

5.2. Tämä aiesopimus ei muodosta sopijaosapuolille velvollisuutta hankkeen täytäntöönpanoon 

liittyvien toimenpiteiden toteuttamiseen, ellei erikseen nimenomaisesti jonkin velvoitteen 

osalta ole todettu, että se on toteutettava jo ennen varsinaisen yhteistyösopimuksen 

tekemistä.

5.3. Aiesopimusta voidaan tarkistaa sopijaosapuolten yhteisellä sopimuksella tai se voidaan 

purkaa sopijaosapuolen aloitteesta, mikäli rahoittajaviranomainen edellyttää toiminnan 
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oleellista muuttamista, sopijaosapuolten edellytykset sen toteuttamiseen oleellisesti muuttuvat 

tai muusta näihin rinnastuvasta syystä. Tarkastamisesta sovitaan erikseen sopijaosapuolten 

kesken kirjallisesti. Purkamisilmoitus annetaan kirjallisesti, ja sen tulee sisältää perustelut 

purkamiselle.

5.4. Sopijaosapuolen on ilmoitettava sopimuksen noudattamisen kannalta olennaisista 

muutoksista sekä yhteystietojen muuttumisesta toiselle sopijaosapuolelle kirjallisesti.

5.5. Sopijaosapuolella on oikeus saada vahingonkorvausta toisen sopijaosapuolen 

sopimusrikkomuksesta aiheutuneesta välittömästä vahingosta. Sopijapuolten korvausvastuu 

on enintään hankkeen laskennallinen arvo, jolla tarkoitetaan hankkeen rahoitusta (avustus, 

muu rahoitus ja omakustannusosuus), joka kohdistuu sopijaosapuolen tehtäviin. Tämän 

kohdan mukaisia vastuunrajoituksia ei sovelleta, jos toinen sopijaosapuoli on aiheuttanut 

vahingon tahallisesti tai törkeällä tuottamuksella, rikkonut salassapitovelvoitetta tai loukannut 

immateriaalioikeuksia. Tällöin vahinkoa kärsineellä sopijaosapuolella on oikeus korvaukseen 

myös välillisestä vahingosta. 

6. Salassapito

6.1. Pirkanmaan hyvinvointialue ja Ikäinstituutti ovat solmineet Yleisen salassapito- ja 

turvallisuussopimuksen koskien tämän sopimuksen perusteella tapahtuvaa luottamuksellisen 

tiedon käsittelyä ja tietoturvallista menettelyä. Siltä osin, kun sopimuksen toteuttamiseksi 

vaadittaviin toimiin liittyy luottamuksellisuutta tai tietoturvallisuutta edellyttävää menettelyä, 

sovelletaan kyseiseen toimintaan Yleistä salassapito- ja turvallisuussopimusta.

6.2. Salassapitovelvollisuudet säilyvät voimassa myös tämän sopimuksen päättymisen jälkeen. 

Sopijaosapuolet vastaavat siitä, että niiden työntekijät noudattavat tätä ehtoa.

7. Sovellettava laki ja riidanratkaisu

7.1. Sopimukseen sovelletaan Suomen lakia, lukuun ottamatta sen lainvalintasäännöksiä.

7.2. Sopimusta koskevat erimielisyydet pyritään ratkaisemaan ensisijaisesti keskinäisin 

neuvotteluin. Jos erimielisyys ei ratkea neuvotteluin, se jätetään ratkaistavaksi ensiasteena 

Pirkanmaan käräjäoikeuteen.
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8. Sopimuksen allekirjoitukset

8.1. Sopijaosapuolet vakuuttavat, että sopimuksen allekirjoittaneet henkilöt ovat tässä 

edustamansa organisaation nimenkirjoittamiseen oikeutettuja. 

8.2. Sopimus allekirjoitetaan sähköisesti Pirkanmaan hyvinvointialueen allekirjoituspalvelussa. 

8.3. Pirkanmaan hyvinvointialueen puolelta sopimuksen allekirjoittaa ikäihmisten palveluiden 

toimialuejohtaja Mari Ollinpoika ja Ikäinstituutin puolelta toiminnanjohtaja Katja Borodulin 

sekä talousjohtaja Marie Anttila.
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